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  世人講希望，基督徒講的是盼望。 

 

  希望與盼望是有不同。希望只是對某些事情的一種期待的心情，而盼望卻是對所期待的

事情的肯定。人不但要有希望，更要有盼望。盼望是人生存的動力。一個人如果沒有盼望，

生活就沒有目標，他所做的事情就是莫名其妙，亂七八糟。人若失去了盼望，生活就會覺得

毫無意義，不是自甘墮落，任意摧殘自己的身體，就是走上絕路，傷害自己的生命。 

 

  我相信每個人對家庭，對孩子，對自己，對未來都會存著某些希望，如果我們能讓希望

轉變成為盼望，那就更美了。希望是消極的，盼望是積極的。希望是未知的，盼望卻是有把

握的。因為兩者的根基不同。我們從彼得前書來了解什麼是盼望。 

 

【經文】彼得前書一章 3-7 節 

 

  彼得告訴我們，上帝賜給我們的是〝活潑的盼望〞。它是活的，不是死的。死的東西是

沒有功效的。彼得說，我們的盼望是活的，意思是它是可以應驗的，是隨時可以被成全，隨

時可以享受的恩典。因為這個盼望的根基是建立在耶穌基督裡。世人的希望又怎麼樣呢？ 

 

 

一、世人的希望 

 

  希望是人的心願，是人的理想，是人對美好的將來的一種渴望。每個人都希望自己會越

來越好，越來越成功，期待我們的一生都能幸福美滿健康，期待孩子們都能出人頭地，期待

作什麼事都能順利亨通。但是，眾人的經驗告訴我們，期待與實際之間有著很大的差距。 

 

  不久之前，南加州因著不停的大雨，那些建在海邊山坡上價值連城的屋子都塌陷了。這

些屋主們看著那些東倒西歪的豪宅，除了對他們過去的成功，財富，產業感到嘆惜心痛之

外，什麼也不能作。最後竟然要住在政府的收容所，或是投靠在親友家中。理想變成泡影。 

 

  有一年倫敦發生爆炸，在報導裡指出：受害者中有一個人，費盡千辛萬苦剛從波蘭移民

到倫敦；又有一個人為了避開經常有恐怖攻擊的以色列，全家搬到倫敦想過一個定定的生



活；還有一個是剛結婚才一個多月；另一個人是剛找到一份理想的工作，正準備開始屬於他

自己的人生，就在那一剎那，這些人的夢想全都落空了！這就是現實的人生！！從來沒有一

個人能掌握自己的前途，自己的生命。特別現在全世界各地的災禍連連，越來越厲害，地

震、火災，水災、旱災、車禍，許多人都是在一煞那間，失去生命，失去親人、失去產業。

甚至有的人只是摔一跤、只是染上流行感冒、只是被紋子叮一下，就讓自己的人生有了 180

度的轉變。從每天不斷發生的意外中，我們要明白一個真理，如果我們把一生的希望建立在

這個世界和自己的能力聰明上的話，我們的希望很可能也要以失望、絕望來收場。世界靠不

住，自己更靠不住。 

 

  我們不能只有希望，我們要有盼望。就是彼得在這裡說的。 

 

 

二、基督徒的盼望 

 

  彼得說，上帝憐憫我們，藉耶穌基督從死裡復活，使我們得了活潑的盼望。基督徒的盼

望是建立在復活的救主耶穌身上。這個根基是永不動搖的根基，是大有能力的根基。這活潑

的盼望是包括哪些盼望呢？ 

 

（一）重生的盼望（v.3-4） 

   

  因着耶穌基督從死裏復活，把復活的生命賜給我們，讓我們得著聖靈內住的

生命。將來有一天，我們這帶著罪性的肉體會朽壞，但我們的屬靈生命卻要

一直活著，等到耶穌基督再來的時候，祂還要賜給我們一個新的身體，帶著

救主榮光的身體，到天上承受天父為我們預備的基業，要永遠與主同在。有

復活的生命，有天上的基業，這就是重生的盼望。 

 

  弟兄姐妹，我不知道這重生的盼望對你來說，有沒有特別的意義？對我

來說，這重生的盼望讓我對人生的觀念，對世界的看法有很大的轉變。至少

對死亡，貧窮，現在不再覺得那麼恐懼了。即使現在就要面對死亡，我相信

我可以很坦然，因為與天父同在真的是好得無比的，有了重生的盼望，讓我

對世界的慾望與誘惑也會越來越平淡。許多時候我們被一些不知名的恐懼影

響，被世界上的事物抓住我們的心。心裡牽掛，晝夜思想(不是思想神的話，

而是思想世界上的事)想得很辛苦。主耶穌賜給我們這重生的盼望，就是要把



我們的恐懼挪走，把我們對世界的牽掛挪走，叫我們活在世界上，能活得自

由，活得有目標，活得更有意義。 

 

（二）蒙拯救的盼望（v.5-6） 

 

  你們這因信蒙神能力保守的人，必能得著所預備，到末世要顯現的救恩。因

此，你們是大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁。 

 

  聖經一直提醒我們，我們活在世界上，一定會經歷各樣風暴與危險。但彼得

告訴我們，我們有上帝的能力在保守我們。就像以色列百姓經過一無所有的曠野

時，上帝的大能也一直保守他們，有雲柱、火柱，有天上嗎哪，天天供應他們生

活上的需要，直到他們進了迦南美地為止。就算有敵人來攻擊，上帝也是親自替

他們爭戰，把仇敵趕走，讓百姓沒有任何的損傷。同樣的，主耶穌既然救贖我

們，祂應許總不離開我們，不會撇下我們如同孤兒。祂隨時看顧我們的需要，保

護我們的平安，比父母照顧孩子還要周到。雖然我們看不見祂，但祂的眼目無處

不在，祂的耳朵無話不聽，祂的靈更是充滿在我們當中！雖然我們會遇到不同的

試煉、麻煩，困難，彼得告訴我們，我們的憂愁是暫時的。上帝怎麼看顧以色列

百姓，祂今天也照樣看顧我們。其實，我們每天都在經歷主的看顧與保護，你相

信嗎？彼得特別提醒我們信心的重要。信心讓我們經歷更多的救恩。這個救恩是

指解決現今生活中各樣難處的恩典。所以，不要讓信心被環境被難處給吞吃，要

堅持！ 

 

（三）得享榮耀的盼望（v.7） 

 

  叫你們的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在

耶穌基督顯現的時候得著稱讚、榮耀、尊貴。 

 

  基督徒與世人一樣有受苦的機會與經歷，只要我們活在世界當中，只要我們

活在罪人當中，就免不了要受苦，只是每個人受的苦和困難是不同的。彼得告訴

我們，受苦是有目的的。第一是要我們的信心能被熬煉得更堅硬。信心的寶貴就

是在經過各樣的試驗，經歷風浪，能靠著救主的大能活出與世人不一樣的生命

來，使我們能勝過環境的干擾，勝過苦難的刺激，即使困難不減少，我們仍然不

會失去生活的力量，不會失去對未來的期望。主的應許是〝凡投靠祂的人絕對不



致羞愧〞。你若相信，你就有力量勝過苦難與危機。二、經歷苦事是要讓我們的

生命更成熟，與神的關係更親蜜。經歷困難真的對我們有很大的益處。在受苦中

能讓人的靈眼被打開，能把人封閉的心打開，看明白神的心意，能更認識這位救

主。因著對主的認識，信心就更加的穩固。使我們在不知道該怎麼辦的時候，不

會隨意的作錯誤的選擇。第三，受苦是為了讓神的榮耀有機會顯明出來。什麼是

神的榮耀？屬靈的能力、屬靈的智慧，有剛強的生命，就是在上帝的榮耀中享受

祂所有的一切。好像摩西在神的榮耀中聽見神向他說話，就像摩西亞倫在神的榮

耀中，脫離以色列全會眾的攻擊。神的榮耀是賜給凡願意用信心與主同行的基督

徒的獎賞。基督徒不會白白受苦，除非我們不從苦中體會神的心意，否則我們一

定能得到益處。這就是我們的盼望。 

 

  既然主已經賜給我們活潑的盼望，但為什麼許多時候，我們卻仍然好像世人一樣，活在

失望或絕望的痛苦中呢？ 

 

 

三、人為什麼會失去盼望 

 

（一）找錯倚靠的對象 

 

  有時候我們禱告，可是問題還沒有解決，我們就心急，為了想趕緊解決問

題，就開始尋求別的幫助，聖經明明告訴我們，救恩是在基督裡，能力幫助也是

在基督裡。如果我們把倚靠的對象從耶穌基督轉移到別的人或別的倚靠上，我們

的盼望就會變成失望了。 

 

（二）人不肯腳踏實地 

 

  有的人只願意禱告，卻不願意照神的話來追求靈性的成長。神賜福給人有一

個基本的要求，就是要我們聽祂的話去行。只聽道，只禱告，卻不肯行道的話，

恐怕我們的盼望也要落空了。因為受的苦太多太久。短時間的受苦也許還可以忍

受，如果是長時間受苦，多數人的信心真的會軟弱下來。但是我們要常常提醒自

己，神若不許可，真的沒有一件事情可以發生。也許是你的追求被神看中，所以

撒但要攔阻你；也許是你的事奉有大果效，所以撒但打擊你。也許你的心意蒙神

的悅納，撒但就藉著你親近的人或你在乎的事叫你心煩心碎。撒但的火箭是無孔



不入的，但是上帝仍然在掌權。如果上帝許可這些事臨到我們身上。一是祂知道

我們可以承受得起。二是，祂要我們學習作一名屬靈勇士，靠主的能力來擊退撒

但，成為一個得勝者。三是，主要我們通過這些考驗，將來能成為別人受苦時的

幫助。 

 

（三）不肯順服主的話 

 

  多數人只想求主聽我們的禱告，但卻不一定願意順服主的話。神的大能要彰

顯，祂要我們與祂配合。如果我們不順服祂，祂就不能作什麼，因為祂不能違背

自己的話向不順服的人施恩。 

 

  弟兄姐妹，主賜給我們的盼望是活潑大有功效的盼望。也許你正經歷一波又一波的

麻煩；也許你正面對生活經濟的壓力重擔，也許你正面對家庭家人的壓力，也許你面對

著身體健康的壓力，也許你覺得自己走得很辛苦,很疲累，我想告訴你，千萬別灰心，千

萬不要放棄!因為上帝真的知道你的處境，祂愛你!祂願意幫助你!讓我們帶著這活潑的盼

望，用信心繼續的跟隨主。直到我們經歷祂復活的大能，經歷祂榮耀的作為。 

 


